
BASICO : FUNNY DANCE

FECHAS: 1.-ENERO 30
2.-ABRIL  24
3.- JULIO  31
4.- NOVIEMBRE  27

MODALIDAD: TEORICO-PRACTICO DURACIÓN: 9  HRS

HORARIO 
SABADO 10:00 - 19:00 PRECIO REAL $ 1000

DESCUENTO POR PAGO  OPORTUNO DE 
ACUERDO A LA FECHA 
DE CADA BASICO
 $ 900 

 
LUGAR CERRO DE LAS TORRES 6 COL. CAMPESTRE CHURUBUSCO 

2º PISO
MÉXICO D. F.

MAS INFORMACIÓN 
5689-3053-- 5689-1615 

OBJETIVO:

ABUNDAR  EN  EL  CONOCIMIENTO  DE  LA  PRÁCTICA  DE 
FUNNY  DANCE   Y  EL  IMPACTO  QUE  OCASIONA  EN  LOS 
PRACTICANTES A TRAVÉS DE LA PRÁCTICA.
  

CONTENIDOS :

• MOVIMIENTOS BÁSICOS

• FORMATO DE CLASE

• RITMOS DE MUSICA

• PASOS OPCIONALES

• SUGERENCIAS FINALES

DOCUMENTO A OBTENER DIPLOMA AVALADO POR  EL INSTITUTO DE CAPACITACION EHD

PERFIL ENTRENADORES  DE  FITNESS,   DOCENTES  DE  EDUCACIÓN  FÍSICA  Y 
ENTRENADORES  DEPORTIVOS,  DEPORTISTAS  Y  PERSONAS 
INTERESADAS EN LA  ACTIVIDAD FISICA, EN LA SALUD Y EL BAILE

EXPOSITOR NORMA  MENDEZ SALACHE: ENTRENADORA DE FITNESS, CERTIFICACION 
AVANZADA DE ZUMBA CON BETO PEREZ , CREADORA Y PRESENTADORA 
DE  LA  CERTIFICACION  DE  FUNNY  DANCE  Y  PRESENTADORA  DEL 
CONCEPTO DE BELLY DANCE

DESCUENTOS GRUPOS,  CLIENTES,  PERSONAL  EHD,   EMPRESAS,  DOCENTES  Y 
ESTUDIANTES DE EDUCACIÓN FÍSICA Y ENTRENAMIENTO DEPORTIVO.

REQUISITOS DE APROBACION LO PODRÁN OBTENER AQUELLOS PARTICIPANTES QUE PRESENTEN EL 
100% DE TIEMPO DE ASISTENCIA


